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FICHE INFORMATIVE AVANT ECHOGRAPHIE PELVIENNE 
 
Madame, 
 
Vous allez bénéficier d’une échographie pelvienne. 
Le médecin radiologue qui va réaliser l’examen, pourra dans la grande majorité des 
cas, juger nécessaire de le réaliser par voie endovaginale, pour des images plus 
précises. 
Cet examen sera réalisé avec votre consentement, vous avez le choix d’accepter ou 
de refuser. 
 
Qu’est-ce qu’une échographie endovaginale ? 
L’échographie endovaginale se différencie de l’échographie classique (sus-pubienne 
ou pelvienne) par le fait qu’elle soit réalisée avec une sonde spécialisée (recouverte 
d’un protège sonde stérile) et qu’elle soit insérée dans le vagin et non pas à l’aide 
d’une sonde posée sur le bas-ventre. 
Grâce à cette technique, les images obtenues sont en général plus précises. 
 
A quoi sert cet examen ? 
L’échographie endovaginale permet d’obtenir des images de l’utérus, des ovaires et 
parfois des trompes, images plus nettes et précises qu’avec l’échographie par voie 
abdominale. 
Elle permet aussi de mieux visualiser les vaisseaux pelviens. Elle est utilisée pour 
déterminer la cause de douleurs ou de saignements pelviens. Elle permet de 
rechercher une grossesse débutante, de détecter la présence de petits myomes 
(fibromes) utérins, de kystes ovariens ou d’anomalie tubaire. 
L’échographie endovaginale peut également être prescrite dans le cadre d’un bilan 
pour des troubles de la fertilité. 

Comment se déroule l’examen ? 
Vous serez allongée sur le dos sur une table d’examen avec les genoux relevés. 
La sonde stérile est recouverte d’une protection en latex semblable à un préservatif et 
rempli de gel d’échographie. Elle est insérée dans le vagin, et le radiologue déplace 
délicatement la sonde pour réaliser l’examen afin d’obtenir des images sous différents 
angles afin d’obtenir des images de l’utérus, des trompes ainsi que des ovaires. 
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Cet examen est-il douloureux ? 
Si elle est parfois un peu inconfortable, l’échographie endovaginale n’est en 
général pas douloureuse, et dure environ une quinzaine de minutes. Si vous 
ressentez une gêne au décours de l’examen, n’hésitez pas à le signaler au 
médecin. 
 

 
Existe-t-il des contre-indications ? 
L’échographie ne doit pas être réalisée chez les patientes vierges. La présence d’une 
lésion vulvaire ou vaginale peut être aussi une difficulté à la réalisation de l’examen. 
 
Y’a-t-il des complications ? 
Les complications sont exceptionnelles et le risque d’infection est minime. 
Les sondes sont désinfectées avec un produit désinfectant de haut niveau, et ce 
entre chaque patiente. 
 
 
Je soussignée, Madame ……………………………………………………………… atteste 

avoir lu et compris la fiche d’information ci-dessus : 

 

Accepte que l’échographie pelvienne soit réalisée par voie endovaginale. 

Refuse que l’échographie pelvienne soit réalisée par voie endovaginale. 

Paris, le  …. / ….. / 20… 

Signature : 


